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Materiaty pomocnicze dla nauczycieli do przeprowadzenia lekcji ,Przygoda w kosmosie” dla dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym:

Temat lekcji: Przygoda w kosmosie 3/7 %}

Cel gtéwny:
e Rozwijanie zainteresowania kosmosem i planetami.
e Rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci dzieci.

e Utrwalenie podstawowych pojec¢ zwigzanych z kosmosem (planety, gwiazdy, rakieta).

Cele szczegotowe (dziecko):
e Rozpoznaje i nazywa elementy zwigzane z kosmosem (rakieta, planeta, gwiazda).
o Cwiczy liczenie i spostrzegawczosc.
e Rozwija zdolnosci manualne (rysowanie, tgczenie linii, kolorowanie).

e Wspdtpracuje z rowiesnikami podczas zajec.

Przebieg zajec (40-45 min):
1. Wprowadzenie — Startujemy w kosmos! (10 min)
Opis:
e Nauczyciel wita dzieci i zapowiada temat zaje¢ — ,,Dzi$ wyruszymy na kosmiczng przygode!”
e Pokazuje obrazek rakiety i pyta: ,Kto wie, czym jest rakieta? A jak myslicie, dokad moze polecie¢?”

e Nauczyciel opowiada krétka historie:
,Rakieta zabierze nas w podrdéz przez Uktad Stoneczny. Zobaczymy planety, gwiazdy, a moZze nawet KsieZyc.
Czy jestescie gotowi na start? 3...2...1... START!”

@ Zabawa ruchowa: Dzieci udaja start rakiety — przysiadajg i na stowo ,,START!” wyskakuja w gére.

2. Czes¢ gtowna — Kosmiczne zadania (25 min)
Zadanie 1: Potacz rakiete z planetg (Labirynt)

Cel: Cwiczenie koordynacji reka-oko i logicznego myslenia.
Instrukcja dla nauczyciela:

e Rozdaj dzieciom karty pracy z rakietg i planeta.
e Przeczytaj polecenie na gfos.
e Jesli grupa jest zréznicowana, zaoferuj trudniejszg wersje — dzieci mogg podpisaé planety.
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@ Dodatkowa aktywnos¢:
Nauczyciel moze zapytac dzieci: ,Jakie nazwy nadalibyscie planetom?” i poprosi¢ o podzielenie sie pomystami.

Zadanie 2: Policz gwiazdy

Cel: Utrwalanie liczenia w zakresie 10.
Instrukcja dla nauczyciela:

e Rozdaj dzieciom karty pracy z gwiazdkami na nocnym niebie.
e Dzieci liczg gwiazdki i wpisujg liczbe w odpowiednie miejsce.

e Razem z dzie¢mi gtosno policzcie gwiazdy na duzym obrazku (na ekranie/tablicy).

Zadanie 3: Co nie pasuje do kosmosu?

Cel: Rozwijanie logicznego myslenia i spostrzegawczosci.
Instrukcja dla nauczyciela:

e Pokaz dzieciom karte z obrazkami zwigzanymi z kosmosem i przedmiotami, ktére tam nie pasujg (np. domek,
jabtko).

e Popros dzieci, by zakreslity to, co ich zdaniem ,,nie poleci w kosmos”.

e Nauczyciel moze pytac: ,Dlaczego domek nie moie polecie¢ w kosmos?” — pozwdl dzieciom podac
kreatywne odpowiedzi.

3. Zakonczenie — Powrét na Ziemie (5-10 min)
Opis:
e Nauczyciel ogtasza: ,Nasza przygoda dobiega korca. Wracamy na Ziemie!”
e Dzieci ponownie bawig sie w start rakiety, ale tym razem ,,I3dujg” powoli, opadajac na podtoge.

¢ Na zakonczenie nauczyciel pyta: ,,Co najbardziej podobato Wam sie w kosmosie?”

e Mozna zorganizowac¢ krotkg sesje pytan i odpowiedzi, pozwalajac dzieciom podzieli¢ sie swoimi
spostrzezeniami.

Materiaty pomocnicze:
e Obrazki planet i rakiety (do wyswietlenia lub wydrukowania).
e Karty pracy (labirynt, liczenie gwiazd, co nie pasuje).

e Kredki, pisaki do kolorowania.
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