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Materiaty pomocnicze dla nauczycieli do realizacji lekcji

Cel lekgji:
Dzieci poznajg podstawowe zasady bezpieczenstwa podczas zabawy, w kontaktach z obcymi oraz w sytuacjach

potencjalnie niebezpiecznych. Cwicza rozpoznawanie wiasciwych zachowan i rozwijajg $wiadomos$¢ konsekwencji
swoich dziatan.

1. Wprowadzenie do lekc;ji:
1. Rozmowa wstepna:
o Zapytaj dzieci, co to znaczy by¢ bezpiecznym.
o Zadaj pytania, np.:
* Jak mozna bezpiecznie bawi¢ sie zimg?
= (o robisz, gdy zgubisz sie w sklepie?
o Zache¢ do dzielenia sie swoimi doswiadczeniami.
2. Prezentacja multimedialna:
o Wyswietl prezentacje "Bezpieczna przygoda".
o Omodw najwazniejsze zasady bezpieczenstwa:
= Zabawa zimgi latem.
» Co zrobi¢ w razie zgubienia sie lub wypadku.
» Jak postepowad, gdy pojawi sie obcy.

o Pytaj dzieci, czy rozumiejq przedstawione sytuacje.

2. Realizacja zadania nr 1 — Potacz obrazki z zasadami bezpieczeristwa
Materiaty: Karta pracy z obrazkami i zasadami.
1. Instrukcja dla nauczyciela:
o Rozdaj dzieciom karty pracy z zadaniem.
o Przeczytaj wspdlnie z dzieémi zasady bezpieczeristwa.
o Wyttumacz, ze dzieci majg potaczyé obrazki z odpowiednimi zasadami.
2. Wskazowki:

o Jesli dzieci nie potrafig jeszcze pisaé, zache¢ je do opowiadania, co przedstawia kazdy obrazek, i
poprowadsz je krok po kroku.

o Dzieci moga rysowac linie lub kolorowaé obrazki zgodnie z przypisang zasads.
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3. Realizacja zadania nr 2 — Bezpieczna zabawa - zaznacz odpowiedz
Materiaty: Karta pracy z pytaniami TAK/NIE.
1. Instrukcja dla nauczyciela:
o Rozdaj dzieciom karty pracy.
o Przeczytaj kazde pytanie na gtos i wyjasnij je w razie potrzeby.
o Popros$ dzieci, aby zaznaczyty odpowiedz TAK lub NIE.
2. Wskazéwki:
o Po zakonczeniu zadania oméw wyniki z dzie¢mi.

o Zadaj pytania otwarte, np. ,,Dlaczego nie wolno wchodzi¢ na cienki 16d?” lub ,,Co zrobisz, jesli ktos
zaproponuje Ci stodycze?”

4. Realizacja zadania nr 3 — Narysuj swojg bezpieczng przygode
Materiaty: Puste kartki i kolorowe kredki.
1. Instrukcja dla nauczyciela:
o Popros dzieci, aby narysowaty sytuacje, w ktdrej czujg sie bezpieczne.
o Przypomnij, ze moze to by¢ zabawa na sankach, plazy, placu zabaw lub w domu.
2. Wskazéwki:
o Zadaj pytania pomocnicze:
= Kto jest z Tobg w tej sytuac;ji?
= Dlaczego czujesz sie bezpiecznie?

o Pozakonczeniu pracy zapros dzieci do opowiedzenia o swoich rysunkach.

5. Podsumowanie lekgji:
1. Quiz ustny:
o Zadaj pytania z karty pracy nr 6 i zache¢ dzieci do wspdlnego odpowiadania na gtos.
o Pochwal dzieci za ich wiedze i zaangazowanie.
2. Zacheta do rozmowy z rodzicami:

o Powiedz dzieciom, aby opowiedziaty rodzicom, czego sie nauczyty o bezpieczenstwie.
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6. Dodatkowe uwagi dla nauczyciela:
e Przygotuj kolorowe pomoce dydaktyczne, np. obrazki przedstawiajgce bezpieczne i niebezpieczne sytuacje.

e Podczas wykonywania zadan zwracaj uwage na dzieci wymagajgce wiekszej pomocy — wyjasnij im trudniejsze
zagadnienia.

e Chwal dzieci za kazde zaangazowanie i poprawne odpowiedzi.
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